
 



2  

Оглавление 

 
 

1. Пояснительная записка ........................................................................................................ 3 

2. Учебный план ..................................................................................................................... 11 

3. Содержание учебного плана .............................................................................................. 11 

4. Календарный учебный график .......................................................................................... 13 

5. Методическое обеспечение программы ........................................................................... 13 

6. Список литературы ............................................................................................................. 16 

Приложение 1 ............................................................................................................................ 18 

 

  



3  

1. Пояснительная записка 

Дополнительная общеразвивающая программа «Олимпиадная математика» (далее – 

Программа) разработана с учетом следующих документов: 

− "Конвенция о правах ребенка" (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) 

(вступила в силу для СССР 15.09.1990). 

− Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-

ФЗ. 

− Закон Московской области «Об образовании» от 27 июля 2013 года N 94/2013-ОЗ 

− Концепция развития дополнительного образования детей (утверждена 

распоряжением Правительства РФ от 31 марта 2022 г. № 678-р). 

− Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 

(утверждена распоряжением Правительство РФ от 29.05.2015 №996-р). 

− СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (утверждено 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28). 

− Общие требования к определению нормативных затрат на оказание государственных 

(муниципальных) услуг в сфере образования, науки и молодежной политики, применяемых 

при расчете объема субсидии на финансовое обеспечение выполнения государственного 

(муниципального) задания на оказание государственных (муниципальных) услуг 

(выполнения работ) государственным (муниципальным) учреждением (утверждены 

приказом Министерства образования и науки РФ от 22.09.2015 №1040). 

− Распоряжение Правительства РФ от 24.12.2013 N 2506-р «Об утверждении Концепции 

развития математического образования в Российской Федерации». 

− Приказ Минобрнауки России от 3 апреля 2014 г. № 265 «Об утверждении плана 

мероприятий Министерства образования и науки Российской Федерации по реализации 

Концепции развития математического образования в Российской Федерации, утвержденной 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 24 декабря 2013 г. № 2506-р». 

− Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих 

программ (включая разноуровневые программы) (Приложение к письму Департамента 

государственной политики в сфере воспитания детей и молодежи Министерства образования 

и науки РФ от 18.11.2015 № 09-3242). 

− О внеурочной деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных 

программ (Приложение к письму Департамента государственной политики в сфере 

воспитания детей и молодежи Министерства образования и науки РФ от 14.12.2015 № 09-

3564). 

− Примерные требования к программам дополнительного образования детей 

(Приложение к письму Департамента молодежной политики, воспитания и социальной 

поддержки детей Министерства образования и науки РФ от 11.12. 2006 №06-1844). 

− Об учёте результатов внеучебных достижений обучающихся (Приказ Министерства 

образования Московской области от 27.11.2009 № 2499). 

− Приказ Минздравсоцразвития России от 04.05.2012 № 477Н (ред. от 07.11.2012) «Об 

утверждении перечня состояний, при которых оказывается первая помощь, и перечня 

мероприятий по оказанию первой помощи» (Зарегистрировано в Минюсте России 16.05.2012 

№ 24183);  

− Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 05 марта 2011 

г. № 169н «Об утверждении требований к комплектации изделиями медицинского 

назначения аптечек для оказания первой помощи работникам».  
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Направленность программы 

Программа имеет естественнонаучную направленность и направлена на 

формирование научного мировоззрения, научного мышления, освоение методов научного 

познания мира и развитие исследовательских способностей обучающихся, реализует 

потребность человека в классификации и упорядочивании объектов окружающего мира 

через логические операции. 

Программа направлена на освоение математической терминологии, сознательное 

овладение учащимися системой математических знаний и умений, решение занимательных 

задач, которые впоследствии помогут обучающимся принимать участие в математических 

играх, конкурсах и олимпиадах. Наряду с решением основной задачи изучение математики 

на занятиях предусматривает формирование у учащихся устойчивого интереса к предмету, 

выявление и развитие их математических способностей: любознательности, 

сообразительности, интуиции, наблюдательности, настойчивости в преодолении трудностей. 

Программа учитывает возрастные и индивидуальные особенности обучающихся на 

занятиях естественнонаучной направленности и специфику работы организации. 

Актуальность Программы 

 Актуальность дополнительной общеобразовательной программы определяется 

запросом со стороны обучающихся и их родителей (законных представителей) на программы 

умственного развития обучающихся.  

 Данная Программа позволяет создать условия для оптимального развития одаренных 

детей, включая детей, чья одаренность на настоящий момент может быть еще не 

проявившейся, а также просто способных детей, в отношении которых есть серьезная 

надежда на дальнейший качественный скачок в развитии их способностей. Актуальность 

программы определена тем, что обучающиеся должны иметь мотивацию к изучению 

математики, стремиться развивать свои интеллектуальные способности. 

Изучение Программы даст возможность обучающимся ознакомиться со многими 

интересными вопросами математики, выходящими за рамки школьной программы. Решение 

математических задач, связанных с логическим мышлением, закрепит интерес обучающихся 

к познавательной деятельности, будет способствовать развитию мыслительных операций и 

общему интеллектуальному развитию. 

Не менее важным фактором реализации данной Программы является развитие у 

обучающихся умений самостоятельно работать, думать, решать творческие задачи, а также 

совершенствовать навыки аргументации собственной позиции по определенному вопросу. 

Содержание Программы соответствует познавательным возможностям обучающихся 

и предоставляет им возможность работать на уровне повышенных требований, развивая 

учебную мотивацию. 

Дополнительная общеразвивающая программа «Олимпиадная математика» может 

реализовываться: 

− В рамках организации ООО «Архимед»; 

− В рамках сетевого партнерства (сетевой формы взаимодействия) с иными 

организациями (учреждениями) дополнительного образования. 

Цель Программы 

Формирование и развитие интеллектуальной активности, поддержание устойчивого 

интереса к математике, развитие логического мышления и математической речи. 

Задачи Программы 

Обучающие: 
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− Сформировать систему знаний, умений, навыков по основным приемам решения 

математических задач. 

− Научить обобщать опыт применения алгоритмов арифметических действий для 

вычислений. 

− Обучать правильному применению математической терминологии. 

− Обучать делать выводы и обобщения, обосновывать собственные мысли. 

− Обучать основам геометрических построений. 

Развивающие:  

− Развивать речь, применяя терминологию для описания математических объектов и 

процессов окружающего мира в количественном и пространственном отношениях. 

− Развивать потребность узнавать новое, проявлять интерес к занятиям математикой, 

стремиться использовать математические знания и умения в повседневной жизни. 

− Развивать мышление: умение анализировать, обобщать, систематизировать знания и 

обогащать математический опыт. 

− Развивать коммуникативные навыки; 

− Развитие умения думать, умения исследовать, умения общаться, умения 

взаимодействовать, умения доводить дело до конца.  

− Развитие внимательности и наблюдательности, творческого воображения через 

шарады, упражнения.  

Воспитательные: 

− Воспитывать самостоятельность, уверенность в своих силах. 

− Воспитывать ценностное отношение к знаниям, интерес к изучаемому предмету. 

− Воспитывать трудолюбие, стремление добиваться поставленной цели. 

− Воспитать чувство товарищества, чувство личной ответственности.  

− Воспитать нравственные качества по отношению к окружающим 

(доброжелательность, чувство товарищества, толерантность и т.д.). 

Отличительные особенности Программы 

Программа предполагает: 

− Индивидуальный подход (ориентация на личностный потенциал ребенка и его 

самореализацию); 

− Возможность индивидуального образовательного маршрута; 

− Возможность сетевой и/или дистанционной формы реализации программы. 

Программа строится на следующих дидактических принципах:  

− доступности – соответствие возрастным и индивидуальным особенностям; 

− наглядности – иллюстративность, наличие дидактического материала; 

− научности – обоснованность, наличие методологической базы и теоретической 

основы; 

− «от простого к сложному» – научившись элементарным навыкам работы, ребёнок 

переходит к выполнению более сложных заданий. 

Адресат программы 

Программа предназначена для детей 10-11 лет с повышенной мотивацией к 

математике.  

Формы и методы организации деятельности учащихся ориентированы на их 

индивидуальные и возрастные особенности. 

 Обучающиеся, поступающие на программу, проходят собеседование, направленное на 
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выявление их индивидуальности и склонности к выбранной деятельности. Занятия проводятся 

в группах, звеньях и индивидуально, сочетая принцип группового обучения с 

индивидуальным подходом. Условия набора, обучающихся в коллектив: принимаются все 

желающие. Наполняемость в группах составляете – 15 человек. 

 Возрастной период 10-11 лет характеризуется высокой активностью, 

любознательностью, неумением сосредоточить внимание долгое время на одном объекте, 

целеустремленностью, самоуверенностью, появлением созерцательной способности, но она 

еще недлительна и эмоциональна.  

Развитие логического мышления в школьном возрасте подкрепляется в программе 

изучением наглядных пособий. Однако, учитывая особенности внимания учащихся, 

проявляющиеся в преобладании непроизвольного внимания, не следует приводить много 

ярких примеров, наглядных пособий – это может отвлечь внимание детей от главного.  

Огромное значение для формирования личности ребенка в возрасте 10-11 лет имеет 

коллектив, мнение сверстников. Желая поскорее стать взрослыми, дети во многом охотно 

подражают родителям, учителям, старшим братьям и сестрам. Для детей этого возраста очень 

важна успешность в деятельности. Дети должны чувствовать себя комфортно на занятиях, 

поэтому педагогу необходимо ориентироваться на личность каждого ребенка. Идет процесс 

формирования нравственных идеалов и моральных убеждений, поэтому используя 

коллективные формы обучения, программа решает воспитательные задачи, учитывая данные 

возрастные особенности.  

По сравнению со взрослым человеком объем внимания школьника меньше, 

концентрация внимания слабее, менее продолжительна. Поэтому наряду с широким 

применением разнообразных приемов работы, важное значение имеет четкость, 

организованность, доступность учебной работы, заинтересованность творческим заданием. 

Под влиянием обучения у учащихся значительно расширяется круг объектов внимания.  

 Дети в этом возрасте демонстрируют другим свои новые знания, умения и навыки. Их 

усилия признаются и одобряются взрослыми, давая ощущения собственной значимости. Это 

помогает гармоничному развитию личности. Задача педагога на данном этапе формировать 

самоконтроль и чувство ответственности у обучающихся.  

Педагогу нужно учитывать, что примером позитивной реакции может стать похвала 

учащегося: «Это ты сам решил? Молодец, у тебя получается хорошо!». В результате такой 

поддержки интерес к данному виду деятельности у детей будет расти.  

Объем и срок освоения программы  

Программа рассчитана на 1 год обучения – 72 часа. Продолжительность – 1 год, уровень 

освоения – стартовый.  

Форма обучения 

Форма обучения: очная.  

Особенности организации образовательного процесса 

Объединение по интересам, сформированных в группы учащихся одного возраста 10-

11 лет, являющиеся основным составом кружка. На занятиях применяется 

дифференцированный, индивидуальный подход к каждому обучающемуся. Форма 

организации образовательной деятельности – групповая. Состав группы одновозрастной, 

постоянный, разнополый. Наполняемость одной группы: 15 учащихся. Группы 

комплектуются в начале учебного года. В объединение зачисляются дети без 

предварительных испытаний, по желанию.  

Режим занятий, периодичность и продолжительность занятия  
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 Всего за год 72 часа. В неделю группа занимается 90 минут. Занятия проводятся 2 раза 

в неделю (вторник и четверг) по 45 минут.   

Формы организации занятий: фронтальная, групповая, индивидуальная. 

Методы обучения, в основе которых лежит способ организации занятия: 

 

Методы, в основе которых лежит уровень деятельности обучающихся: 

− объяснительно-иллюстративные (методы обучения, при использовании которых, 

обучающиеся воспринимают и усваивают готовую информацию); 

− репродуктивные (обучающиеся воспроизводят полученные знания и освоенные 

способы деятельности); 

− частично-поисковые (участие обучающихся в коллективном поиске, решение 

поставленной задачи совместно с педагогом); 

− исследовательские (овладение обучающихся методам научного познания, 

самостоятельной творческой работы). 

Занятие по типу может быть: комбинированным, теоретическим, практическим, 

диагностическим, лабораторным, контрольным, репетиционным, тренировочным. 

Возможные формы проведения занятий: 

Круглый стол, семинар, лабораторное занятие, беседа, лекция, мастер-класс, 

соревнование викторина, «мозговой штурм», встреча с интересными людьми, олимпиада, 

творческая встреча, открытое занятие, творческая мастерская.  

Планируемые результаты освоения Программы  

Обучающие: 

− У обучающихся будет сформирована система знаний, умений, навыков по основным 

приемам решения математических задач; 

− Обучающиеся научатся обобщать опыт применения алгоритмов арифметических 

действий для вычислений; 

− Обучающиеся сформируют навык по правильному применению математической 

терминологии; 

− Обучающиеся научатся делать выводы и обобщения, обосновывать собственные 

мысли; 

− Обучающиеся научатся основам геометрических построений. 

Развивающие:  

− Обучающие будут применять терминологию для описания математических объектов 

и процессов окружающего мира в количественном и пространственном отношениях; 

− Будет развиваться потребность узнавать новое, проявлять интерес к занятиям 

математикой, стремиться использовать математические знания и умения в повседневной 

жизни; 

− Будет развиваться мышление: умение анализировать, обобщать, систематизировать 

знания и обогащать математический опыт; 

− Будет развиваться коммуникативные навыки; 

− Будет развиваться умения думать, умения исследовать, умения общаться, умения 

Словесные Наглядные Практические 

устное изложение, беседа, 

объяснение, анализ  

показ видеоматериалов, 

иллюстраций, показ 

педагогом приёмов 

исполнения  

Тренинг, анализ текста, 

тренировочные упражнения, 

работа по образцу, 

лабораторные работы  
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взаимодействовать, умения доводить дело до конца; 

− Будет развиваться внимательность и наблюдательность, творческого воображения 

через шарады, упражнения.  

Воспитательные: 

− Будут воспитаны самостоятельность, уверенность в своих силах; 

− Будет воспитано ценностное отношение к знаниям, интерес к изучаемому предмету; 

− Будут воспитаны трудолюбие, стремление добиваться поставленной цели; 

− Будут воспитаны чувство товарищества, чувство личной ответственности;  

− Будут воспитаны нравственные качества по отношению к окружающим 

(доброжелательность, чувство товарищества, толерантность и т.д.). 

 Формы аттестации для определения результативности освоения программы 

Формами подведения итогов реализации дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы являются участие в конкурсах и соревнованиях различного 

уровня и другие формы. 

Оценочные средства: 

Показатель Критерии 
Степень выраженности 

оцениваемого качества 

Методы 

диагностики 

Теоретическая подготовка 

Теоретические 

знания 

Соответствие 

теоретических 

знаний ребенка 

программным 

требованиям 

Минимальный уровень (ребенок 

овладел менее чем 0,5 объема 

знаний, предусмотренных 

программой) 

Средний уровень (объем 

усвоенных знаний составляет 0,5) 

Максимальный уровень (ребенок 

освоил практически весь объем 

знаний, предусмотренный 

программой) 

Наблюдение 

Тестирование 

Контрольный 

опрос 

Владение 

специальной 

терминологией 

Осмысленность 

и правильность 

использования 

специальной 

терминологии 

Минимальный уровень (ребенок 

избегает употребления 

специальной терминологии) 

Средний уровень (ребенок 

сочетает специальную и бытовую 

терминологию) 

Максимальный уровень 

(специальные термины 

употребляет осознанно в 

соответствии с их содержанием) 

Собеседование 

Практическая подготовка 

Практические 

умения и навыки, 

предусмотренные 

программой 

Соответствие 

практических 

умений и 

навыков 

программным 

требованиям. 

Минимальный уровень (ребенок 

овладел менее чем 0,5 объема 

умений и навыков, 

предусмотренных программой) 

Средний уровень (объем 

усвоенных умений и навыков 

составляет 0,5) 

Контрольное 

задание 
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Максимальный уровень (ребенок 

овладел практически всеми 

умениями и навыками, 

предусмотренный программой) 

Творческие 

навыки 

(Креативность) 

Креативность в 

выполнении 

заданий 

Начальный (элементарный) 

уровень развития креативности 

(ребенок в состоянии выполнить 

лишь простейшие задания 

педагога) 

Репродуктивный уровень 

(выполняет задания на основе 

образца) 

Творческий уровень (выполняет 

задания с элементами 

творчества) 

Контрольное 

задание 

Воспитательный компонент 

Личностные 

качества 

Соответствие 

принятым в 

обществе 

правилам, 

традициям. 

Максимальный уровень: 

стремление к саморазвитию и 

самопознанию, 

продуктивное сотрудничество с 

окружающими при решении 

задач. 

Средний уровень: недостаточная 

сформированность 

вышеперечисленных качеств. 

Низкий уровень: полное или 

частичное отсутствие 

вышеперечисленных качеств. 

Педагогическое 

наблюдение 

Участие в 

различных 

конкурсах и 

соревнованиях 

Формы отслеживания и фиксации образовательных результатов: 

− педагогическое наблюдение за процессом решения задач и групповой работы; 

− педагогический анализ результатов анкетирования, тестирования, зачётов, 

взаимозачётов, опросов, выполнения обучающимися диагностических заданий, участия, 

обучающихся в мероприятиях (соревнованиях, олимпиадах), защиты проектов, решения 

задач поискового характера, активности, обучающихся на занятиях;  

− совместный анализ (педагог и ребенок) процесса решения задач и групповой работы; 

− готовая работа;  

− наградные документы детей (грамота, диплом); 

− отзывы детей и родителей; 

− мониторинг.  

Для отслеживания результативности можно использовать: 

 

Педагогический мониторинг Мониторинг образовательной 

деятельности 

− контрольные задания и тесты;  

− диагностика личностного роста;  

− анкетирование;  

− самооценка воспитанника;  

− ведение зачетных книжек;  

− оформление фотоотчётов;  
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Виды мониторинга:  

− Начальный или входной мониторинг  

− Текущий мониторинг  

− Промежуточный или рубежный мониторинг  

− Итоговый мониторинг 

Результаты мониторинга могут быть основанием для корректировки программы и 

поощрения обучающихся.  

Объектами мониторинга могут являться:  

− знания, умения, навыки по изучаемому предмету, курсу, модулю;  

− уровень и качество изготавливаемых изделий, мероприятий и т.д.;  

− мастерство, культура и техника исполнения творческих работ;  

− степень самостоятельности и уровень творческих способностей 

Формы предъявления и демонстрации образовательных результатов 

 

Спектр способов и форм 

выявления результатов  

Спектр способов и форм 

фиксации результатов  

Спектр способов и форм 

предъявления результатов  

Беседа, опрос, наблюдение,  

зачеты, конкурс, 

соревнования, экзамен, 

контрольное занятие, 

открытое занятие для 

родителей, олимпиада 

Грамоты, дипломы, готовые 

работы, анкеты, 

тестирование, протоколы 

диагностики  

Конкурсы, демонстрация 

моделей, контрольные 

работы, зачеты, экзамены  

 

 Документальные формы подведения итогов реализации дополнительной 

общеобразовательной программы необходимы для подтверждения достоверности 

полученных результатов освоения программы и могут быть использованы для проведения 

педагогом, родителями и органами управления образования своевременного анализа 

результатов.  

 Дневники достижений обучающихся, карты оценки результатов освоения программы, 

дневники педагогических наблюдений, портфолио обучающихся и т.д. – документальные 

формы, в которых могут быть отражены достижения каждого обучающегося. 

Материально-техническое обеспечение 

Учебный кабинет соответствует СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» (утверждено постановлением Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28.09.2020 № 28). 

Оборудование и расходные материалы: Стол учительский - 1 

Кресло офисное для учителя - 1 

Стол ученический, 2-местный - 8 

Кресло офисное для ученика -16 

Персональный компьютер для учителя - 1 

Многофункциональное устройство -1 

Проектор мультимедийный с экраном - 1 
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Доска магнитно-маркерная передвижная 120х180 см, 2-сторонняя с набором маркеров 

– 1 

Информационное обеспечение: 

− наглядные пособия, образцы;  

− учебно-методические пособия по математике;  

− игры развития логики; 

− видео- и фотоматериалы по разделам занятий;  

− образцы выполненных работ;  

− журналы, статьи, публикации;  

− презентационные материалы по тематике разделов. 

Кадровое обеспечение:  

Педагог дополнительного образования, соответствующий Профессиональному 

стандарту «Педагог дополнительного образования детей и взрослых» (утверждён приказом 

Министерства труда и социальной защиты РФ от 05.05.2018 № 298н). 

 

2. Учебный план 

 

№ 

п/п 

Наименование раздела,  

темы занятий 

Кол-во часов 
Контроль 

всего теория практика 

1 Введение 1 1 - - 

1.1 Вводное занятие 1 1 - 
Педагогическое 

наблюдение 

2 
Решение олимпиадных задач по 

арифметике и геометрии 
71 18 53 - 

2.1 Задачи на четность 4 1 3 Практическая работа 

2.2 Задачи на разрезания 4 1 3 Практическая работа 

2.3 Арифметические задачи 4 1 3 Практическая работа 

2.4 Задачи на переправы 4 1 3 Практическая работа 

2.5 Задачи на признаки делимости 4 1 3 Практическая работа 

2.6 Задачи на движение 3 1 2 Практическая работа 

2.7 Задачи на инварианты 4 1 3 Практическая работа 

2.8 Задачи на раскраски 4 1 3 Практическая работа 

2.9 Задачи на взвешивания 4 1 3 Практическая работа 

2.10 Клеточные примеры 4 1 3 Практическая работа 

2.11 Геометрические примеры 4 1 3 Практическая работа 

2.12 Задачи на разбор альтернатив 4 1 3 Практическая работа 

2.13 Задачи на алгоритмы 4 1 3 Практическая работа 

2.14 
Задачи на использование краевых 

эффектов 
4 1 3 Практическая работа 

2.15 Задачи на введение переменной 4 1 3 Практическая работа 

2.16 Задачи на графы 4 1 3 Практическая работа 

2.17 Клеточная комбинаторика 4 1 3 Практическая работа 

2.18 
Перечислительная 

комбинаторика 
4 1 3 Практическая работа 

 ИТОГО 72 19 53  

 Итого всего за год 72 часа 

 

3. Содержание учебного плана 

1. Вводное занятие 

Теория. Вводный инструктаж по регламенту проведения занятий, правилам 
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поведения и технике безопасности. Математика – царица наук: обсуждение значения 

математики в жизни людей и общества. Олимпиады и конкурсы – варианты проведения, 

кто проводит, зачем нужно в них принимать участие. 

2. Задачи на четность 

Теория. Свойства чётных и нечётных чисел. Размен. Четность суммы и произведения. 

Способы решения задач на указанную тему. 

Практика. Решение задач на указанную тему. 

3. Задачи на разрезание 

Теория. Разрезание клетчатых фигур. Правило крайнего. Способы решения задач на 

указанную тему. 

Практика. Решение задач на указанную тему. 

4. Арифметические задачи 

Теория. Признаки делимости. Простые числа. Способы решения задач на указанную 

тему. 

Практика. Решение задач на указанную тему. 

5. Задачи на переправы 

Теория. Способы решения задач на указанную тему. 

Практика. Решение задач на указанную тему. 

6. Задачи на признаки делимости 

Теория. Четные и нечетные числа. Кратность чисел. Способы решения задач на 

указанную тему. 

Практика. Решение задач на указанную тему. 

7. Задачи на движение 

Теория. Движение в одном направлении. Движение в противоположном направлении. 

Отставание. Опережение. Способы решения задач на указанную тему. 

Практика. Решение задач на указанную тему. 

8. Задачи на инварианты 

Теория. Старше/младше. Преобразования одних величин в другие. Поиск числа под 

условие задачи. Способы решения задач на указанную тему. 

Практика. Решение задач на указанную тему. 

9. Задачи на раскраски 

Теория. Шахматная доска. Способы решения задач на указанную тему. 

Практика. Решение задач на указанную тему. 

10. Задачи на взвешивания 

Теория. Угадай, что я задумал! Монета на весах. В поисках случая. Весы со стрелкой. 

Способы решения задач на указанную тему. 

Практика. Решение задач на указанную тему. 

11. Клеточные примеры 

Теория. Графические диктанты. Составление рисунка по решению примеров. 

Графики. Способы решения задач на указанную тему. 

Практика. Решение задач на указанную тему. 

12. Геометрические примеры 

Теория. Геометрические фигуры. Углы. Периметр. Площадь. Способы решения задач 

на указанную тему. 

Практика. Решение задач на указанную тему. 

13. Задачи на разбор альтернатив 

Теория. Способы решения задач на указанную тему. 

Практика. Решение задач на указанную тему. 

14. Задачи на алгоритмы 
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Теория. Алгоритм. Последовательность действий. Способы решения задач на 

указанную тему. 

Практика. Решение задач на указанную тему. 

15. Задачи на использование краевых эффектов 

Теория. Части. Проценты. Дроби. Способы решения задач на указанную тему. 

Практика. Решение задач на указанную тему. 

16. Задачи на введение переменной 

Теория. Переменная. Уравнение. Неравенство. Способы решения задач на указанную 

тему. 

Практика. Решение задач на указанную тему. 

17. Задачи на графы 

Теория. Знакомство с графами. Степень вершины. Двудольные графы. Основные 

понятия. Обходы. Способы решения задач на указанную тему. 

Практика. Решение задач на указанную тему. 

18. Клеточная комбинаторика 

Теория. Правило умножения. Факториал. Способы решения задач на указанную тему. 

Практика. Решение задач на указанную тему. 

19. Перечислительная комбинаторика 

Теория. Перебор, перестроение, перестановки. Множество. 

Различимость/неразличимость элементов. Возможность повторения элементов. Способы 

решения задач на указанную тему. 

Практика. Решение задач на указанную тему. 

4. Календарный учебный график 

См. Приложение 1 к Программе. 

5. Методическое обеспечение программы 

Методы обучения: 

Словесные, наглядный практический, объяснительно-иллюстративный, 

репродуктивный, частично-поисковый, пробелённый, игровой, проектный, дискуссионный. 

Методы воспитания: 

Убеждение, поощрение, упражнение, стимулирование, мотивация. 

Формы организации образовательного процесса:  

Индивидуальная, индивидуально-групповая, групповая. 

Формы организации учебного занятия:  

Фронтальная (со всей группой детей), групповая (от 2 до 6 человек), индивидуальная 

(с 1 ребенком).  

 Педагогические технологии  

 При реализации Программы используются следующие современные образовательные 

технологии:  

1. Личностно-ориентированное развивающее обучение И.С. Якиманской. При 

организации учебно-воспитательного процесса предусматривается учет индивидуальных 

особенностей и возможностей каждого ребенка. А также ставятся задачи раскрытия и 

использования опыта каждого ребенка, становления личностно-значимых способов познания 

путем организации целостной познавательной деятельности.  

2. Технология «Педагогика сотрудничества» С.Л. Соловейчик, В.М. Матвеев, И.П. 

Иванов, В.Ф. Шаталов, И.П. Волков, Ш.А. Амонашвили и др.  
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3. В учебно-воспитательном процессе реализуются принципы педагогики 

сотрудничества: понимание и гуманный подход к личности ребенка, коллективистское 

воспитание, при котором объекты и субъекты учебно-воспитательного процесса 

объединяются в общей деятельности отношениями товарищества, взаимоуважения, 

взаимопомощи, коллективизма.  

4. Технология индивидуализации обучения – Батовская система. Данная система 

применяется при организации учебно-воспитательного процесса и предусматривает 

фронтальную работу со всей группой детей, работу с группами от 2 до 5 человек и 

индивидуальную работу с отстающими и с одаренными детьми.  

Основные методы обучения:  

Программой предусмотрено использование основных групп методов и приемов: 

наглядных (зрительных и слуховых), словесных, практических, игровых.  

1. Наглядные методы обучения особо важны при работе с детьми 10-11 лет. Дети этого 

возраста мыслят конкретно, образами. На данном этапе обучения и развития детей 

важнейшую роль играют различные наглядные пособия, используемые педагогом во время 

занятия. К наглядно-зрительным методам и приемам относятся демонстрация (слайдов, 

аудиозаписей, и других наглядных средств), наблюдение, показ образца, показ действий.  

2. Словесные методы и приемы:  

− рассказ педагога, беседа,  

− чтение художественной литературы,  

− вопросы, указание, пояснение,  

− педагогическая оценка и т.д.  

3. К практическим методам относятся творческие упражнения.  

4. Игровые методы и приемы:  

− дидактическая игра, 

− воображаемая ситуация, 

− игры со словом,  

− элементы соревнования,  

− создание игровой ситуации.  

 

Специальные методы:  

1. Проблемные методы (И.Я. Лернер, М.Н. Скаткин).  

 Проблемное обучение – это такая организация учебного процесса, которая 

предполагает создание в сознании учащихся под руководством педагога проблемных 

ситуаций и организацию активной самостоятельной деятельности учащихся, в результате чего 

происходит творческое овладение знаниями, умениями и навыками и развитие мыслительных 

способностей. Чтобы воспитание и обучение носило творческий, развивающий характер, 

каждый из трех основных методов – наглядный, словесный, практический – должен 

применяться с нарастанием проблемности – от прямого воздействия через воспроизводящие 

и творческие задания, создание поисковых ситуаций (найти вариант решения задачи) к 

проблемному обучению (самостоятельному поиску путей решения задачи). Степень 

нарастания проблемности зависит от возраста детей, задач воспитания и обучения, 

накопления детьми опыта самостоятельных и творческих действий.  

2. Метод стимулирования и мотивации.  

 Основное значение метода – стимуляция и мотивация учебно-познавательной 

деятельности, стимулирует мотив ребёнка учиться, желание активно действовать при 

решении проблемно-познавательных задач.  
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Программа реализуется в условиях соблюдения следующих педагогических подходов:  

− Индивидуальный подход: педагогический процесс проходит с учетом индивидуальных 

способностей воспитанников (темперамента, характера, склонностей, интересов и т.д.).  

− Дифференцированный подход: определение конкретным детям задач в соответствии с 

их личностными характеристиками, постоянный анализ итогов работы, своевременное 

внесение корректив в методику работы с учетом особенностей каждого ребенка.  

− Опора на положительное в личности и группе: изучение и знание индивидуальных 

положительных и социально-психологических качеств детей, подход к ним с оптимизмом и 

глубокой верой в силу воспитания, умелое использование положительного примера, 

побуждение детей к настойчивому и целенаправленному самоизучению и самовоспитанию, 

терпеливое их вовлечение в такие виды деятельности, которые позволяют им проявить себя 

с лучшей стороны и вызовут уверенность в себе.  

− К учебно-трудовым упражнениям относятся практические работы учащихся. Целью 

этих упражнений является применение знаний и технологических навыков учащихся на 

практике.  

Алгоритм учебного занятия: 

Структура занятия: 

− Организационный этап – подготовка к работе на занятии.  

− Выявление готовности к восприятию нового материала – проверка усвоения 

пройденного материала, сообщение темы и цели занятия, эмоциональный настрой.  

− Основной этап – сообщение новых теоретических знаний; практическая работа над 

музыкальным материалом; закрепление пройденного материала.  

− Заключительный этап – подведение итогов занятия; оценка и самооценка результатов 

работы.  

Программой предусматриваются следующие виды занятий:  

− Вводное занятие – занятие, которое проводится в начале образовательного периода с 

целью ознакомления с предстоящими видами работы и тематикой обучения;  

− Практико-теоретическое занятие, на котором излагаются теоретические сведения и 

отрабатываются приемы вычисления и решения математических задач;  

− Занятие – беседа; 

− Презентация по алгоритму:  

− вступление;  

− объяснение темы;  

− наглядная демонстрация;  

− обсуждение;  

− подведение итогов.  

− Игра-тестирование – форма психолого-педагогического мониторинга 

образовательных результатов, учащихся;  

− Мастер-класс – проведение открытого занятия в формате практической деятельности 

учащихся;  

− Итоговое занятие – занятие, которое проводится в конце образовательного периода 

(раздела) с целью проверки знаний, учащихся и демонстрации образовательных результатов.  

Дидактические материалы: 

− Печатные издания;  

Раздаточный материал; 

− Инструкционные карты; 
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− Задания; 

− Упражнения; 

− Видеоматериалы, аудиоматериалы;  
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Приложение 1 

Календарный учебный график 

дополнительная общеразвивающая программа «Олимпиадная математика» 

(базовый уровень) 

 

Год обучения: 1 

Группа: 1 

 

№ Месяц Число 
Время 

проведения 

Форма 

занятия 

Кол-во 

часов 
Тема занятия 

Место 

проведения 
Форма контроля 

1 Сентябрь 06 14.00-14.45 Теория 1 Вводное занятие Каб. 101 Беседа 

2 Сентябрь 08 14.00-14.45 Теория 1 Задачи на четность Каб. 101 Беседа, наблюдение 

3 Сентябрь 13 14.00-14.45 Практика 1 Задачи на четность Каб. 101 Практическая работа 

4 Сентябрь 15 14.00-14.45 Практика 1 Задачи на четность Каб. 101 Практическая работа 

5 Сентябрь 20 14.00-14.45 Практика 1 Задачи на четность Каб. 101 Практическая работа 

6 Сентябрь 22 14.00-14.45 Теория 1 Задачи на разрезания Каб. 101 Беседа, наблюдение 

7 Сентябрь 27 14.00-14.45 Практика 1 Задачи на разрезания Каб. 101 Практическая работа 

8 Сентябрь 29 14.00-14.45 Практика 1 Задачи на разрезания Каб. 101 Практическая работа 

9 Октябрь 04 14.00-14.45 Практика 1 Задачи на разрезания Каб. 101 Практическая работа 

10 Октябрь 06 14.00-14.45 Теория 1 Арифметические задачи Каб. 101 Беседа, наблюдение 

11 Октябрь 11 14.00-14.45 Практика 1 Арифметические задачи Каб. 101 Практическая работа 

12 Октябрь 13 14.00-14.45 Практика 1 Арифметические задачи Каб. 101 Практическая работа 

13 Октябрь 18 14.00-14.45 Практика 1 Арифметические задачи Каб. 101 Практическая работа 

14 Октябрь 20 14.00-14.45 Теория 1 Задачи на переправы Каб. 101 Беседа, наблюдение 

15 Октябрь 27 14.00-14.45 Практика 1 Задачи на переправы Каб. 101 Практическая работа 

16 Октябрь 27 14.00-14.45 Практика 1 Задачи на переправы Каб. 101 Практическая работа 

17 Ноябрь 01 14.00-14.45 Практика 1 Задачи на переправы Каб. 101 Практическая работа 

18 Ноябрь 03 14.00-14.45 Теория 1 Задачи на признаки делимости Каб. 101 Беседа, наблюдение 



 

19 Ноябрь 08 14.00-14.45 Практика 1 Задачи на признаки делимости Каб. 101 Практическая работа 

20 Ноябрь 10 14.00-14.45 Практика 1 Задачи на признаки делимости Каб. 101 Практическая работа 

21 Ноябрь 15 14.00-14.45 Практика 1 Задачи на признаки делимости Каб. 101 Практическая работа 

22 Ноябрь 17 14.00-14.45 Теория 1 Задачи на движение Каб. 101 Беседа, наблюдение 

23 Ноябрь 22 14.00-14.45 Практика 1 Задачи на движение Каб. 101 Практическая работа 

24 Ноябрь 24 14.00-14.45 Практика 1 Задачи на движение Каб. 101 Практическая работа 

25 Ноябрь 29 14.00-14.45 Теория 1 Задачи на инварианты Каб. 101 Беседа, наблюдение 

26 Декабрь 01 14.00-14.45 Практика 1 Задачи на инварианты Каб. 101 Практическая работа 

27 Декабрь 06 14.00-14.45 Практика 1 Задачи на инварианты Каб. 101 Практическая работа 

28 Декабрь 08 14.00-14.45 Практика 1 Задачи на инварианты Каб. 101 Практическая работа 

29 Декабрь 13 14.00-14.45 Теория 1 Задачи на раскраски Каб. 101 Беседа, наблюдение 

30 Декабрь 15 14.00-14.45 Практика 1 Задачи на раскраски Каб. 101 Практическая работа 

31 Декабрь 20 14.00-14.45 Практика 1 Задачи на раскраски Каб. 101 Практическая работа 

32 Декабрь 22 14.00-14.45 Практика 1 Задачи на раскраски Каб. 101 Практическая работа 

33 Декабрь 27 14.00-14.45 Теория 1 Задачи на взвешивания Каб. 101 Беседа, наблюдение 

34 Январь 10 14.00-14.45 Практика 1 Задачи на взвешивания Каб. 101 Практическая работа 

35 Январь 12 14.00-14.45 Практика 1 Задачи на взвешивания Каб. 101 Практическая работа 

36 Январь 17 14.00-14.45 Практика 1 Задачи на взвешивания Каб. 101 Практическая работа 

37 Январь 19 14.00-14.45 Теория 1 Клеточные примеры Каб. 101 Беседа, наблюдение 

38 Январь 24 14.00-14.45 Практика 1 Клеточные примеры Каб. 101 Практическая работа 

39 Январь 26 14.00-14.45 Практика 1 Клеточные примеры Каб. 101 Практическая работа 

40 Январь 31 14.00-14.45 Практика 1 Клеточные примеры Каб. 101 Практическая работа 

41 Февраль 02 14.00-14.45 Теория 1 Геометрические примеры Каб. 101 Беседа, наблюдение 

42 Февраль 07 14.00-14.45 Практика 1 Геометрические примеры Каб. 101 Практическая работа 

43 Февраль 09 14.00-14.45 Практика 1 Геометрические примеры Каб. 101 Практическая работа 

44 Февраль 14 14.00-14.45 Практика 1 Геометрические примеры Каб. 101 Практическая работа 

45 Февраль 16 14.00-14.45 Теория 1 Задачи на разбор альтернатив Каб. 101 Беседа, наблюдение 

46 Февраль 21 14.00-14.45 Практика 1 Задачи на разбор альтернатив Каб. 101 Практическая работа 



 

47 Февраль 28 14.00-14.45 Практика 1 Задачи на разбор альтернатив Каб. 101 Практическая работа 

48 Март 02 14.00-14.45 Практика 1 Задачи на разбор альтернатив Каб. 101 Практическая работа 

49 Март 07 14.00-14.45 Теория 1 Задачи на алгоритмы Каб. 101 Беседа, наблюдение 

50 Март 09 14.00-14.45 Практика 1 Задачи на алгоритмы Каб. 101 Практическая работа 

51 Март 14 14.00-14.45 Практика 1 Задачи на алгоритмы Каб. 101 Практическая работа 

52 Март 16 14.00-14.45 Практика 1 Задачи на алгоритмы Каб. 101 Практическая работа 

53 Март 21 14.00-14.45 Теория 1 Задачи на использование краевых эффектов Каб. 101 Беседа, наблюдение 

54 Март 23 14.00-14.45 Практика 1 Задачи на использование краевых эффектов Каб. 101 Практическая работа 

55 Март 28 14.00-14.45 Практика 1 Задачи на использование краевых эффектов Каб. 101 Практическая работа 

56 Март 30 14.00-14.45 Практика 1 Задачи на использование краевых эффектов Каб. 101 Практическая работа 

57 Апрель 4 14.00-14.45 Теория 1 Задачи на введение переменной Каб. 101 Беседа, наблюдение 

58 Апрель 6 14.00-14.45 Практика 1 Задачи на введение переменной Каб. 101 Практическая работа 

59 Апрель 11 14.00-14.45 Практика 1 Задачи на введение переменной Каб. 101 Практическая работа 

60 Апрель 13 14.00-14.45 Практика 1 Задачи на введение переменной Каб. 101 Практическая работа 

61 Апрель 18 14.00-14.45 Теория 1 Задачи на графы Каб. 101 Беседа, наблюдение 

62 Апрель 20 14.00-14.45 Практика 1 Задачи на графы Каб. 101 Практическая работа 

63 Апрель 25 14.00-14.45 Практика 1 Задачи на графы Каб. 101 Практическая работа 

64 Апрель 27 14.00-14.45 Практика 1 Задачи на графы Каб. 101 Практическая работа 

65 Май 2 14.00-14.45 Теория 1 Клеточная комбинаторика Каб. 101 Беседа, наблюдение 

66 Май 4 14.00-14.45 Практика 1 Клеточная комбинаторика Каб. 101 Практическая работа 

67 Май 11 14.00-14.45 Практика 1 Клеточная комбинаторика Каб. 101 Практическая работа 

68 Май 16 14.00-14.45 Практика 1 Клеточная комбинаторика Каб. 101 Практическая работа 

69 Май 18 14.00-14.45 Теория 1 Перечислительная комбинаторика Каб. 101 Беседа, наблюдение 

70 Май 23 14.00-14.45 Практика 1 Перечислительная комбинаторика Каб. 101 Практическая работа 

71 Май 25 14.00-14.45 Практика 1 Перечислительная комбинаторика Каб. 101 Практическая работа 

72 Май 30 14.00-14.45 Практика 1 Перечислительная комбинаторика Каб. 101 Практическая работа 

 


